
Alcool et violence chez les adolescents : données
ESPAD
L'alcool et la violence chez les adolescents se concentrent sur une minorité à la
consommation problématique. Près de 20 % des adolescents cumulent au moins deux
ivresses dans le mois précédent et une consommation pratiquement chaque mois,
selon ISPA via Presseportal en décembre 2006. Ces élèves commettent et subissent
une part disproportionnée des bagarres individuelles ou en groupe. L'estimation
attribue à l'alcool un acte de violence physique par mois et par classe chez les
garçons. Le constat vaut pour les données suisses de l'enquête ESPAD 2003.

Que montre le rapport Alkohol und Gewalt sur l'alcool et la violence
chez les adolescents ?
Le rapport Alkohol und Gewalt sur l'alcool et la violence chez les adolescents analyse
les données suisses de l'enquête ESPAD 2003. Le texte a été publié en 2006 par la SFA
et financé par l'Office fédéral de la santé publique, selon Sucht Schweiz en 2006.
L'enquête ESPAD interroge des élèves dans 35 pays européens autour de l'âge de 15
ans et la vague 2003 est la première participation de la Suisse, selon le Dépôt de
Zurich en juillet 2004. La lecture des sources et méthode aide à situer l'échantillon et
la portée des chiffres.
L'analyse porte sur un échantillon représentatif d'environ 7000 élèves de 13 à 17 ans
en données suisses ESPAD 2003. Elle croise les formes de violence du point de vue des
auteurs et des victimes avec les modes de consommation et les motifs de boire. Le
rapport distingue la consommation problématique par la répétition des ivresses et la
fréquence mensuelle. Cette définition permet de comparer les élèves concernés au
reste de la classe.

Qui commet les violences physiques à l'école ?
Les garçons commettent deux fois plus de violences physiques que les filles et en sont
aussi plus souvent victimes. En moyenne, un acte de violence physique survient
pratiquement une fois par semaine dans les classes d'école, avec des bagarres
individuelles ou en groupe. Le constat décrit la vie scolaire ordinaire en données
suisses ESPAD 2003. La comparaison avec l'enquête ESPAD 2007 permet de replacer
cette vague dans le suivi européen.

Pourquoi une minorité concentre-t-elle les violences liées à l'alcool ?
La consommation problématique concerne 25 % des garçons et 15 % des filles et
concentre une part massive des violences. Le tableau compare les sexes en données
suisses ESPAD 2003.
Sexe | Part avec consommation problématique | Part des actes commis par ce groupe |
Part des actes subis par ce groupe
Garçons | 25 % | 50 à 60 % | 40 à 50 %
Filles | 15 % | 40 à 50 % | 30 à 40 %
La définition retient au moins deux ivresses dans le mois précédent et une
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consommation pratiquement chaque mois. Ces 25 % de garçons commettent 50 à 60
% des actes de violence des garçons et subissent 40 à 50 % des violences contre les
garçons. Les 15 % de filles concernées commettent 40 à 50 % des actes des filles et
subissent 30 à 40 % des violences contre les filles. Le suivi de la consommation éclaire
ces écarts entre sexes.

Quelle part des violences est attribuable à l'alcool ?
Environ un tiers des violences physiques des garçons et deux tiers de celles des filles
sont attribuables à l'alcool. L'estimation attribue à l'alcool un acte de violence
physique par mois et par classe chez les garçons et environ un acte par classe tous les
trois mois chez les filles. Le calcul porte sur les données suisses ESPAD 2003. Il
exprime un ordre de grandeur par classe, pas une prédiction individuelle.

Alcool et violence chez les adolescents : questions fréquentes
Que dit l'enquête ESPAD sur l'alcool et la violence chez les
adolescents ?
L'enquête ESPAD sur l'alcool et la violence chez les adolescents montre une
concentration sur une minorité à la consommation problématique. Près de 20 % des
adolescents cumulent au moins deux ivresses dans le mois précédent et une
consommation pratiquement chaque mois. Ces élèves commettent et subissent une
part disproportionnée des bagarres. L'analyse repose sur les données suisses ESPAD
2003.

Qui est le plus exposé dans l'alcool et la violence chez les
adolescents ?
Les garçons portent l'essentiel de l'alcool et la violence chez les adolescents à l'école.
Ils commettent deux fois plus de violences physiques que les filles et en sont aussi
plus souvent victimes. En moyenne, un acte de violence physique survient
pratiquement une fois par semaine dans les classes, lors de bagarres individuelles ou
en groupe.

Quelle consommation explique l'alcool et la violence chez les
adolescents ?
La consommation problématique explique l'alcool et la violence chez les adolescents
car elle concerne peu d'élèves et beaucoup de faits. Elle touche 25 % des garçons et
15 % des filles, avec au moins deux ivresses dans le mois précédent. Ces garçons
commettent 50 à 60 % des actes des garçons et les filles concernées 40 à 50 % des
actes des filles.

Quelle part des bagarres vient de l'alcool et la violence chez les
adolescents ?
L'alcool explique une part mesurable de l'alcool et la violence chez les adolescents
selon l'estimation. Environ un tiers des violences physiques des garçons et deux tiers
de celles des filles lui sont attribuables. Cela représente un acte par mois et par classe
chez les garçons et environ un acte par classe tous les trois mois chez les filles.
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